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新型冠状病毒是一种可导致大
众生病的疾病。

患者咳嗽或是打喷嚏的时候，如果离
得近，我就可能会感染此病。
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如果接触到患者打喷嚏、咳嗽时所感
染的物品或是患者接触过的物品，我

也可能会感染此病。

为了保持健康，我应当避免前
往人群密集的场所。

在我咳嗽、打喷嚏或是如厕之
后，我应该清洗双手。

我应尽可能不触碰面部。




